Starsi, otrokom na ¢im bolj zanimiv nacin pripovedujte gibalno zgodbo in ob pripovedovanju
kazite razli¢ne gibe, ki jih naj otroci ponavljajo za vami.

Evelina Umek: Zivalski vrt (gibalna zgodba)

Vrabcki, ki so se tisti dan mudili v Zivalskem vrtu, so kmalu ugotovili, da se dogaja nekaj
posebnega (gibamo se po prostoru, z rokami mahamo, kot bi leteli; v€asih se ustavimo in
oziramo naokrog).

Obiskovalcev ni bilo in Zivali so bile nestrpne. Nikogar ni bilo, ki bi jih ob¢udoval (z rameni
skomignemo, kot da nam nekaj ni jasno).

Slon se je prestopal compa-comp (z rokami naredimo rilec in se prestopamo na mestu) in
glasno trobil (trobimo oooo). Najpogumnejsi vrabcek je vzletel (nekaj ¢asa letamo) in pristal
na njegovem hrbtu (ustavimo se).

Zascebetal je: »Kako velik trobec (z rokami naredimo velik krog — poudarimo veliko, nato
pokazemo z rokami rilec). Priletel je drugi (nekaj ¢asa letamo, nato se ustavimo), in dodal:
»In kako velika usesal« (Z rokami naredimo velik krog, nato z rokami naredimo usesa.) Slon
je zacel pahljati z njimi in vrab¢ka je kar odpihnilo (z roko naredimo rilec in se zavrtimo).

Odletela sta k opicam (letamo po prostoru). Te so se obesale na droge (stegujemo roke, kot
bi se na nekaj obesali), se praskale (se praskamo) in kri¢ale (kricimo). »Prehrupne so,«
(zamasimo si uSesa) sta rekla in odsla k divji svinji (teCemo po prostoru), ki se je s svojimi
mladicki valjala po blatu (valjamo se po tleh). »Fuj,« sta rekla (se skremzimo in skréimo).

Krdelo volkov v ogradi je tekalo okrog mreze (hitro hodimo po vseh stirih). »Upam, da ne
bodo tulili,« sta pomislila in Ze so volkovi zaceli zavijati (dvignemo glavo, nas pogled
usmerimo navzgor in tulimo uuuuuuuuuu).

Lev je mirno spal (roki damo pod lice in zapremo oci). Sploh se mu ni ljubilo rjoveti.

Medved je nekaj brundal sam zase (brundamo) ter tacal okrog (pocasi hodimo po vseh
Stirih).

Zmotile so ju racke, ki so racale k ribniku in se oglasale (oglasamo se z ga, ga, ga; gremov
pocep, dlani damo pod pazduhe in mahamo s komolci).

Zabe so na vso mo¢ regljale in skakale v vodo in iz nje (oglasamo se s pljusk, pljusk in
regljamo; skacemo iz pocepa visoko v zrak, roke imamo med razkoracenimi nogami).

»Poskusiva pri pticih,« sta rekla (stecemo v vijugah po prostoru in krilimo z rokam in se
ustavimo). »Stran, stran,« je zavrescala papiga (z rokami pred seboj mahamo, kot da nekoga
odganjamo). »V tem Zivalskem vrtu pa res ni miru,« je potozil prvi (pokrijemo si usesa in
zmajemo z glavo).

»Zletiva v gozd,« je rekel drugi in poletela sta proti najvisSjemu drevesu v gozdu (stecemo v
vijugah po prostoru in krilimo z rokami). Srecala sta druge ptic¢e (pomahamo v pozdrav) in jim
povedala o vsem, kar sta videla v Zivalskem vrtu.



